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衷心期盼國民黨坦然接受不能改變的事，鼓起勇氣去改變可改變的事（改寫自心理師黃龍杰給連宋主席的祈禱文）。

國民黨組發會主委丁守中在四月一日威脅說，國民黨將在四一０舉辦大型抗爭活動，「這回（民眾）恐怕不會像上次那麼理性」。在四月三日國親集會抗爭大會結束後，部分群眾與警方嚴重衝突，國民黨秘書長林豐正表示，對於這些非國親發動的一般民眾，國親也沒有辦法控制他們的行動。對照這兩位國民黨首長前後的發言，令人十分錯諤，國民黨怎麼會變成這樣一個政黨。
國民黨變成這個樣子，這些高級黨務主管要負很大的責任，但最重大的責任還是應該由黨主席連戰來擔負。百多年老店破敗至此，幾乎就是流落街頭，帶領黨徒將近四年的黨主席除了對兩顆子彈憤恨不平外，幾乎也沒什麼反省。讓人極為擔心國民黨一蹶不振。其實，台灣未來民主政治的發展還是非常需要一個真正民主而積極的國民黨。
到底國民黨在組織在體制上都是一個舉足輕重的大黨，在過去執政五十多年，在未來也將有再度執政的機會。長期執政而累積的人才和資源至今仍十分可觀，如能澈底改造成為一個真正的民主政黨，對台灣民主政治的貢獻幾乎是其他政黨所能及。然而，幾年來國民黨改革並不成功，總統大選之後又盡全力試圖改變敗選的事實。黨內高層精英面對變局，竟然依舊處變不驚，又封建又保守地強調鞏固領導中心來表示效忠，對黨的危機幾無警覺。

在鞏固領導中心的前提下，在國民黨內幾乎聽不到真心的諍言，偶爾有人提出不同的意見，居然也被打成吳三桂。不論連宋能否透過司法途徑反敗為勝，國民黨必須面對四年間喪失絕對優勢的事實，應儘速從事實質的改革。即使是奇蹟式地反敗為勝，取回了中央執政的權力，但是黨的衰落必然影響執政。何況實際上反敗為勝的可能性微乎其微，黨的改造就更刻不容緩了。
從國親抗議選舉不公以來，連宋一直改變訴求主題，先是要求驗票，得不到回應，就更堅持立即驗票。當阿扁同意全面驗票，連戰又全力要求查明槍擊案真相。在這種訴求改變過程中，其實連宋等於一直在敗退而不自覺。當司法程序啟動後，驗票的結果就可能結束爭議，於是就必須要有新的爭議，然而真相就像選舉結果一樣，並沒有那麼複雜，也不會真相一出豬羊變色。於是國親又必須再找新的爭議，大約就是公投綁總統大選了。在變換訴求維持抗爭熱度的過程中，連宋又試圖以動員群眾來壓迫行政和司法部門，實際上國親領導階層向來只會在戒嚴體制下壓制群眾運動，如今竟然依靠群眾來進行抗爭，其實是在玩火，而且是會放火不會滅火。自置險境而無所警覺。
根據聯合報日前報導，有一位心理師黃龍杰擅長讓人吟詩誦詞來調適心理狀況，對於選後藍綠雙方都提供了幾首詩來幫助調整選後心情，其中特別給連宋兩位主席祈禱文，頗有深意，特別值得連戰主席參考。祈禱文說：「神啊！求你賜給我寧靜的心去接受不能改變的事，賜我勇氣去改變可改變的事，賜我智慧去分辨什麼是可改變、什麼是不能改變的事。」
什麼是不能改變的事，是連戰要以寧靜的心去接受的？或許，很多人會說是這次總統選舉敗選的事，黃龍杰先生可能也是這個意思。不過，可能還有更重要的，例如民主政治是不能改變的。
什麼事又是連戰有勇氣改變可改變的事？連戰想要改變選舉結果的勇氣已經大到不能再大了，但最根本的事乃是改變國民黨繼續墜落的跌勢，連戰似乎就沒有什麼勇氣來面對。連戰甚至連黨內民主化也沒有勇氣去實踐。
什麼是可改變，什麼是不能改變的事，期盼連戰有智慧去分辨出來。希望國民黨能坦然接受不能改變的事，更早日能將可改變的趕快改變過來。衷心寄望國民黨能儘速民主化、確立政黨的核心價值，重振起來成為台灣民主政治不可或缺的一個政黨。
